Kolorektalis elvaltozasok sebészeti kezelése COVID-19 jarvany ideje alatt

fazis: (korhazi kapacitas nem kimertilt, ITO-s 1€legeztetési kapacitas megvan, ill.

nincs gyors eszkalacios fazisban a jarvany. Amikor a beteg maradando egészségligyi

karosodast szenved, ha nem kertil 3 honapon beliil ellatasra)

Mihamarabbi sebészeti ellatas javasolt:

szlkitd rektum, vagy kolon tumor

gyakori transzfuziot igényld tumorok

tiinetmentes kolon tumorok

rectum tumorok neoadjuvans kezelés utani optimalis idéablakban
lokalis perforacio, vagy szepszis kialakuldsanak lehetdsége

korai rektum tumor, ahol adjuvans kezelés nem jon szoba

Halaszthat6 (3 honap):

- profilaktikus indikéacid (herediter betegségek)

- benignus tlinetmentes polypok

- kis, tiinetmentes kolon, vagy rektum carcinoid (grade 1)

Alternativ kezelések, melyek halaszthatjak a sebészeti kezelést:

lokalisan elérehaladott kolon tumor: neoadjuvans th. 2-3 honapig, majd miitét
rektum tumorok, ahol egyértelmii, korai regresszio a neoadjuvans CRT-ra
(tovabbi varakozasi id6 biztonsagos, vagy kiegészité kemoth. adhato)

lokalisan elérehaladott, vagy recidiv rektum tumorok, ahol exenteracio javasolt
(kiegészitd kemoth. szoba jon)

Oligometasztatikus betegség (hatékony szisztémas kezelés elérhetd)

fazis: (sok COVID 19, vagy gyanus beteg, korlatozott 1¢legeztetdgép kapacitas,

gyors eszkalacios fazisban a jarvany)



Csak stirg6s esetek:

szlkitd kolon tumor ¢€s a sztent nem elérhetd
sztikitd rektum tumor (sztomaképzés)
gyakori transzfuzios igény, mely kérhazi ellatast igényel

lokalis perforacié és szepszis erds gyantja

Halaszthato:

minden egyéb

Alternativa:
beteg atszallitasa megfeleld kapacitassal bird korhazba
neoadjuvans th. kolon, ill. rektum tumor esetén

sztentelés, ha elérhetd

1. fazis: (korhazi kapacitas megtelt, nincs szabad 1¢legeztetégép kapacitas)

perforalt, obstrukciot okozo6, aktivan vérzé tumorok

szepszis

Alternativa:

beteg atszallitasa megfeleld kapacitassal bird korhazba
sztoma

kemoterapia

radioterapia

Amennyiben a beteg allapota lehetdové teszi, minden dontés onko-teamen tdrténjen meg,

megfeleléen dokumentaltan.

Referencia: COVID-19: Elective Case Triage Guidelines for Surgical Care — American College of

Surgeons



